Acta N° 38-2018
Fecha: 19/04/2018 MUNICIPALIDAD DE SANTA BARBARA FOLIO N° 10986

SECRETARIA DEL CONCEJO MUNICIPAL
SESION EXTRAORDINARIA NO. 38-2018

Sesion Extraordinaria No. 38-2018 celebrada por el Concejo Municipal de la

Municipalidad de Santa Barbara de Heredia, el jueves 19 de Abril del afio dos mil
dieciocho, a las dieciocho horas y treinta y ocho horas con la Asistencia de los
Regidores: Luis Alberto Carvajal Rojas, quien preside; .; Dayana Ulate Murillo; Johnny
Ramirez Sanchez; Francisco Gdo. Arias S y Ronald Francisco Salas Campos. Los

Regidores Suplentes: Patricia Monge Nufiez; Jorge Ramos Ramirez; Andrea Ma.
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Alfaro Chaves; Henry Céspedes Alfaro; Miguel Ferndndez Solérzano Alina Mora

11  Jiménez; Marvin Vargas Carvajal. Los Sindicos Suplentes: Jacqueline Sanchez

12 Acosta; Mauricio Rodriguez Ramirez; Gabriela Coérdoba Solis. La Secretaria del

13 Concejo Municipal: Fanny Campos Chavarria. El Alcalde Municipal: Héctor Luis

14  Arias Vargas. Ausentes: Regidores Propietarios: Luis Eduardo Sanchez Solérzano.

15 Los Sindicos Propietarios: Yeiner Loria Segura. Sindicos Suplentes: Beatriz

16  Ramirez Salazar; Dayana Soto Villalobos, Carla Araya Rodriguez.

17 APROBACION ORDEN DEL DIA

18 |- AUDIENCIA

19 A.- Sr.Ricardo Hernandez

20  B.- Presentacion del Programa de Sexualidad y Afectividad presentado por el MEP

21 1l.- OTROS

22 ACUERDO No0.1953-2018

23 Los Regidores: Luis Alberto Carvajal Rojas, quien preside; Dayana Ulate
24 Murillo; Johnny Ramirez Sanchez; Francisco Gdo. Arias S. y Ronald Francisco
25 Salas Campos, acuerdan por unanimidad: aprobar el orden del dia”.

26  |l.- AUDIENCIA

27  A.- Sr. Ricardo Hernandez. No se present6 a audiencia.

28 B.- Se reciben al Doctor David Cortés, quien representa en esta ocasion al Ministerio
29 de Salud.

30 Manifiesta que el objetivo de la presentacion del dia de hoy con respecto al Programa
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de Afectividad y Sexualidad, es poder aclarar todas las dudas que en los ultimos
meses se ha creado a raiz de este tema.

Considera que desde la comision de prevencion y atencion de la violencia de Santa
Béarbara, estos programas vienen a dar una formacion mas integral a los jovenes, no
solo desde la parte bioldgica, sino también desde la parte emocional, social de relacién
interpersonal con otras generaciones; asimismo la tolerancia con personas que tienen
gustos diferentes con respecto a la orientacién sexual. Otra parte que se ha hablado
muy poco y es muy importante es el tema de la violencia; en este programa también
se trata este tema y también sobre relaciones de poder, sobre identificar violencia y
como enfrentarla, como denunciarlo; es muy importantes que los jovenes ya puedan
conocer estos conceptos. Agrega que si estos temas se hubieran tocado desde antes
se habria evitado tanto maltrato a mujeres y hombres, e incluso evitado tantas
muertes.

La Sra. Daniela Vargas, Trabajadora Social de la Direccion Regional de Heredia,
Ministerio de Educacién, da las gracias por el espacio brindado. Menciona que ella
pertenece a la red de prevencion de violencia a las mujeres del Canton de Santa
Bérbara y en esta ocasion le corresponde acompafiar a las redes cantonales.

Sefala que a raiz de este tema ha surgido mucho prejuicio o0 mala informacion de lo
gue realmente son los programas. Es por esa razdn que solicitaron este espacio para
darles a conocer cudl seria el objetivo de dichos programas. Agrega que en vista de
qgue la presentacion que van a realizar es una pincelada de lo mas importante, los
estarian invitando a un taller donde se van a exponer ampliamente los puntos a los
gue se refiere el programa; para esta ocasion se entregaran los programas por escrito
y también se estarian aclarando las dudas que tengan con respecto a ese tema.
Agrega ademas de uno de los temas importantes a nivel del Ministerio de Educacion y
de la Red, es trabajar integralmente con la Municipalidad y el Concejo Municipal, ya
gue son las autoridades locales y para ellos son muy importante de que tanto
educacién como Gobierno Local trabajen de esta forma, en pro de la nifiez y la
adolescencia.

De acuerdo a lo anterior, les estarian enviando la invitacién de los talleres, una vez
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1 que los hayan preparado y programado.
2 Comenta que el dia de hoy las expertas en el tema y las que van a exponer parte del
3 programa son: MSc. Karla Alfaro, Asesora de Ciencias y la MSc. Maria Elsa Sanchez,
4  Asesora de orientacion. Dofia Elsa es quién va a tocar el tema de diversidad de
5 género, el cual ha sido polémico actualmente.
6 La MSc. Elsa Sanchez da las gracias e inmediatamente se refiere a la siguiente
7  presentacion:
8 RETOS DE LA EDUCACION DE LA AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD
9 Programa

10 » Constade 70 paginas.

11 » ElI Documento sirve de guia para el docente.

12 » Presenta Antecedentes y aspectos metodoldgicos.

13 » Tema Central: AMOR # SEXUALIDAD.

14 » Contiene Bibliografia y Glosario

15 El Folleto es de uso para el estudiante; no contiene Graficos o imégenes; no describe
16  préacticas de ninguna indole; y su contenido se aborda desde hace 10 afios.
17 MUNDO GLOBAL = SOCIEDAD PLANETARIA

18 » Reconocer la otredad.

19 » Equidad- Igualdad — Diversidad.

20 » Asumir Responsabilidad o Deber y las consecuencias de las acciones
21 » Distinguir entre Educar y Formar.

22 » Dar Contenido o vivencias

23 » Reconocer y aceptar

24 » Segregar, rechazar o aceptar e incluir.

25 TEMAS ABORDADOS

26 » Respeto a creencias y acciones.

27 » Responsabilidad persona y mutua.

28 » Derecho: pedir que se me respeto y respeto a los demas.

29 » Equidad e igualdad entre los seres humanos.

30 » Reconocer relaciones abusivas, violentas y discriminatorias, informaciony a la
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Atencion
» Enfoque basado en los Derechos Humanos.

Permite que el docente especializado y preparado contextualice el contenido a las
necesidades y caracteristicas de la poblacién estudiantil, y del &mbito institucional.
Marcar la diferencia entre la INDIFERENCIA SOCIAL. Desarrollo EQUITATIVO Y
SOSTENIBLE.

Abordaje de las teméaticas de la Educacion para la Afectividad y Sexualidad Integral en
los Programas de Estudio de Ciencias de | Ciclo.

Los seres vivos en entornos saludables, como resulfado de la
inferaccion de aspectos bioldgicos, socioculturales y ambientales.

Hdabitos de higieney Lai ; ‘adel Prevenciénde
alimentacion dlimporranciace accionesviolentaso
saludable. respe’lro y llevarse té'len groseras, para
Comunicacidonde CON IAS PErsonas ae | iqqrse unos a oftros,
situacionesque los distintas e.c.jodes enla en el hogar, en la
hacen sentir fom|l|qylc1 escuelayla
incomodos. comunidad. comunidad.

Los seres vivos en entornos saludables, comoresultado de la
intferaccidon de aspectos bioldgicos, socioculturales y ambientales.

Madurezsexual y
reproduccién humana,
tomando en cuenta la

responsabilidad que
tiene las personas
cuando deciden
formar una familia.

Cambios que ocurren

Sistemas del cuerpo de lanifez ala
humano y cuidados adolescenciay la
generales para la igualdad entre
salud. hombres y mujeres en
la sociedad.

CONTENIDOS DEL PROGRAMA DE AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD INTEGRAL
POR NIVEL
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Temdticas generales

Cambios biclégicos, psicolégicos, emocionales y sociales que ocurren en la adolescencia [y su impacto en el
propio desarrollo)

ldentidad de género, expresion de género y orientaciones sexuales

Respeto ala diversidad sexual

Cultura, ejercicio del podery la violencia en relaciones sociales y afectivas

Importancia de las diversas relaciones sociales: amistad, pareja, intergeneracionales y comunitarias, etc.
Derechos sexuales y Derechos reproductivos

Caracteristicas y consecuencias de las relaciones abusivas y viclentas entre pares y parejas

| Nivel |
?D

Cambios fisicos y psicolégicos relacionadeos con la respuesta sexual humana

Experiencias de placer que aportan al bienestar y desarrollo personal

Importancia del placer sexual

Reconocer y prevenir TS

Toma de decisiones para la vivencia de la sexualidad desde un enfoque de derechos

Deteccién, prevencion y atencién a las diversas formas de abuso y viclencia en el desarrollo y la salud sexual
Placer y bienestar propio vy el de otras personas

Reconocery reconstruir nuevas masculinidades v feminidades

Corresponsabilidad en el disfrute de la sexualidad, desde el gjercicio v garantia plena de derechos

ACTIVIDAD
Comité organizador de una fiesta en honor a las relaciones sexuales corporales,
genitales y coitales orientadas al placer y al bienestar de las personas involucradas en
ellas. La primera tarea que tiene el grupo organizador es la de definir la lista de
“invitadas(os)” a esta fiesta pero para hacerlo, a cada una(o) de las(os) miembros del
comité organizador se le asignara un(a) “ posible invitado(a)” para que piense si
deberia recibir una invitaciéon a la fiesta o no. Asi se le entrega un sobre a cada
estudiante con el “nombre” de un(a) posible “invitado(a)” y se les indica que piensen
bien las razones por las cuales deberia extendérsele una invitacion o no a la fiesta en
honor a las relaciones sexuales corporales, genitales y coitales orientadas al placer y
al bienestar de las personas involucradas en ellas. Los “nombres” de posibles
“invitadas(os) que se sugieren son:

» Deseo
Conciencia
Acoso
Autonomia
Libertad de decision
Seguridad

Proteccién en contra de Infecciones de Transmision Sexual

YV V.V V V V V

Proteccién en contra de embarazos no deseados
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1 » Respeto reciproco
2 » Placer
3 » Decision sobre el momento en el que se quieren tener relaciones
4 » Decision sobre con quién se quiere tener relaciones
5 » Decision sobre el lugar donde ser quieren tener relaciones
6 » Decision sobre la forma en que se quieren tener relaciones
7 » Preocupacion por posibles consecuencias
8 » Presion social
9 » Violencia

10 » Coaccion

11 » Manipulacién emocional

12 » Consumo de drogas

13 » Sentimientos de culpa

14 » Mdsica

15 » Velas

16 » Ropa interior sexy

17 » Consumo de alcohol

18 » Control

19 » Celos

20 » Autoestima

21 » Amor

22 » Erotismo

23 » Juguetes sexuales

24 » Camara de video

25 » Estabilidad econémica

26 » Condones

27 » Amor reciproco

28 » Autoconocimiento

29  Mientras piensan esto, no deben mostrarle a nadie mas el nombre del “invitado(a)”. Se

30 les recuerda que es una fiesta selecta y que solo deben asistir aquellas(os)
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“invitadas(os)” cuya asistencia sea indispensable. Se les da un breve lapso de tiempo
para que piensen si “su invitada(o)” deberia asistir a la fiesta 0 no. Luego se les pide
gue todas(os) se coloquen en un extremo del salén y del otro, la persona docente

colocara en dos esquinas o separados por alguna distancia, unos rétulos en que digan

1

2

3

4

5 “Invitadas(os) imprescindibles” e “Invitadas(os) prescindibles”. Ahora se le pide a las
6 personas estudiantes que, una a una digan en voz alta o en la forma de comunicacion
7  que utilizan, el nombre del “invitado” que le correspondié junto con las razones para
8 prescindir (no invitar) o para invitar a la fiesta de las relaciones sexuales corporales,
9 genitales y coitales orientadas al placer y al bienestar de las personas. Tanto el grupo
10 en primera instancia, como la persona docente (si lo considera necesario) pueden
11  cuestionar la propuesta y las razones que la fundamentan o incluso brindar otros
12 argumentos para respaldar la decision propuesta, una a una. Inmediatamente de esto,
13 una a una se va decidiendo si el/la “invitado(a)” seria una “presencia imprescindible” o
14  puede “no ser invitada(o)” a la fiesta de las relaciones sexuales corporales, genitales y
15  coitales placenteras y orientadas al bienestar propio y de la otra persona y a partir de
16 la decisién se va pegando el “nombre” correspondiente en el rétulo correspondiente
17  segun la decision.

18 Una vez que se han revisado y discutido todos los “nombres” de las(os) potenciales
19  ‘“invitadas(os) se cierra la discusion con una reflexion sobre las condiciones necesarias
20 para el establecimiento de relaciones sexuales corporales, genitales y coitales
21  placenteras y orientadas al bienestar propio y de la otra persona.
22 La Sra. Daniela Vargas, agrega que el objetivo primordial de hacer este programa ha
23 sido para que haya una tiempo de reflexion y que los jovenes vayan conociendo
24 cudles son las consecuencias de tomar malas decision, ademas que un embarazo no
25 deseado, es la exposicion de las enfermedades venéreas que en muchos casos han
26  sufrido hasta la muerte
27  Sefiala que también la educacion debe venir directamente de los hogares y los padres
28 de familia deben de conversar estos temas con sus hijos. Agrega ademas que este
29 programa esta hecho también con base en casos reales. Asimismo los padres de

30 familia estdn de acuerdo en implementar este programa.
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La Regidora, Sra. Dayana Ulate Murillo, da las gracias por hacerse presentado el dia
de hoy y exponerle parte del programa. Comenta que le hubiera gustado que
abarcaran un poco més del programa, ya que lo que se presento el dia de hoy un tan
solo una pincelada.

Manifiesta que con respecto al programa actual, est4 totalmente de acuerdo en que se
imparta en las instituciones y a lo jovenes ya que estamos en tiempo dificiles y con
muchas facilidades al alcance de los nifios, es decir, muchos jovenes tienen acceso a
muchas cosas a través de las redes sociales y es urgente que se les guie para que
ellos no escojan el mal camino. Asimismo también estd de acuerdo en que los valores
empiezan por casa y que no debemos de dejar toda la responsabilidad a los
educadores, ya que los principales responsables son los padres de familia; ellos estan
obligados en darles la mejor guia e implementar valores, tanto morales como
espirituales.

Otra tema que es sumamente importante implementares, incluso desde primeros afos
de educacion, es la violencia interfamiliar y contra mujeres también. Hoy en dia la
violencia va en aumento y sobre todo si lo estan viviendo en sus hogares, ellos
aprenden del modelo familiar y de ahi en adelante siguen los patrones y llegan a
irrespetar a las mujeres y también a los hombres en el caso de las mujeres. Considera
gue este tema es tan importante como el tema de la sexualidad. Otro tema que es
muy importante es el respetarse como persona y respetar la ideologia de los demas,
gue no importe de qué género sea, se debe respetar y no provocar el builing entre
ellos.

El Regidor, Sr. Luis Alb. Carvajal, manifiesta que es muy importante el programa que
estan realizando, en el sentido se hacer talleres en cada comunidad para explicar los
alcances de dicho programa. Sin embargo, el dia de hoy le hizo falta més contenido
pero considera también que el tiempo tampoco le hubiera permitido completarlo. Por
lo tanto, les da las gracias por la presentacion y queda en parte satisfecho ya que no
es lo mismo escucharlo desde afuera, que poder estar en una capacitacion y poder
evacuar todas las dudas al respecto.

Después de una serie de comentarios al respecto, los representantes del Ministerio de
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Salud y del Ministerio de Educacion se retiran de la sala de sesiones.

Il.- OTROS

El Presidente, Sr. Luis Alb. Carvajal, les consulta a los miembros del Concejo
Municipal si tienen otro tema que tratar.

Sin més asuntos que tratar y siendo las veinte horas con treinta minutos, el sefior

Presidente Sr. Luis Alb. Carvajal Rojas, da por concluida la sesion. --------=-=-==-nnmnunu--
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